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Abstract

Traffic accidents have high mortality and morbidity properties are an
important problem in Turkey as other courntries. In this study, the
forensic reports of cases who applied to Forensic Medicine
Department of Celal Bayar University Hospital in 24 months between
January 01, 2003 and December 31, 2004 were evaluated in the
response of to determining the rates of traffic accidents among cases,
the types of accidents, months of accidents and properties of the
cases. Percent 40.4 (r=174) of the 431 cases which arranged medico-
legal reports in Polyclinic of Forensic Medicine injured by traffic
accidents. 126 (72.4 %) of cases was man and 48 (27.6 %) was
woman. Their age mean was 29.1 years old (SD: 0.2). The 431 cases
inured in 158 traffic accidents. The most of accidents occurred in
summer morths (N=75, 43.1%). In mostly of the accidents, vehicles
had been impacted to another vehicle(s) (30.8 %, n=40). The vehicles
which thickly involved to accidents were automobiles (59.1 %;
n=107). There were multiple traumas in surplus than half of victims
which injured duwing traffic accidents (= 108; 54.8 %).
Consequertly, for diminish to least level of traffic accidents that tens
of people have dead or have injured everyday we think that
precautions including to the changing of transport preferences, the
increasing of education about traffic, the structural improving of
highways, the developing of vehicle safe and the correction of
deficiency of laws must be evaluate all together.

Keywords:

Traflk kazalar1 gerek morbidite, gerek mortalite oranlar acismdan
tim dinyada oldugu gbi ilkemiz agismdan da Onemli bir sorun
olusturmaktadwr. Bu c¢ahsmada 01.01.2003 tarihinden, 31.12.2004
tarihine kadar olan 24 aylk donemde Celal Bayar Universitesi Tip
Fakiiltesi Adli Tip Poliklnigi’ ne miracaat etmis olgulara ait adli
raporlar incelenerek, bunlarm igerisindeki trafik kazalarmm oranmm
belirlenmesi, trafik kazalarmm tipinin, meydana geldigi aylarm ve
trafik  kazast magdurlarmm  Ozelliklerinin - sunulmast  amaglannugtir.
Anabilim dali polikliniginde hakkmnda adli rapor diizenlenmis 431
olgunun % 40.4 ( n=174)u trafk kazalarma bagh yaralanma sonucu
miiracaat etmisti. Olgularm 126 (%72.4)’s1 erkek, 48 (% 27.6)’i ise
kadm olup, yas ortalamalar1 29.1 (SS: 0.2) idi. Yaralanmalar 158 kaza
sonucu meydana gelmis olup, biyik bolimii yaz aylarmda meydana
gelen kazalarda olmustu (n=75, % 43.1). Kazalarm cogunlugu bir
aracm baska arag(lar) ile carpismast (%30.8 ; n=40) seklinde
gerceklesmisti ve en sik kazaya karisan tasit cinsi otomobillerdi (%
59.1 ; ©r=107). Kazalar sonucu meydana gelen yaralanmalarm
yarsmdan fazlast multipl travmalar seklindeydi (n= 108; 9%54.8).
Sonug olarak, her gin onlarca insanmn Oldiigii ya da agr sekilde
yaralandigi traflk kazalarmm en aza indirilebilmesi i¢in, tasmaciik
tercihlerinin ~ degistirilmesi, ~ trafik  egitimine  hiz  verilmes,
karayollarmda  yapwsal ~ degisiklikler yapimasy, ara¢  giivenliginin
artrimast  ve  yasal  diizenlemelerdeki  bosluklarm  giderilmesi
Onlemlerinin bir arada ele almmasi gerektigini diigtiniiyoruz.

Anahtar Kelimeler:

Traffic accidents, injuring, forensic reports. Trafik kazalari, yaralanma, adli rapor.

1. Giris
Karayollarinda trafik gilivenligi; altyapi, tasit, siiriici,

yaya ve denetim hizmetleri arasindaki gerekli dengenin
kurulmasi ile saglanabilmektedir. Ulkemizde,

tasimaciligin biiyiik oranda, yolcu-km ve ton-km bagina
kaza ve kayip oram yiksek olan karayolu ile
gerceklestirilmesi, her yil, 6nemli boyutlarda can ve mal
kaybr ile kars1 karsiya kalmanmiza neden olmaktadir (1).
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Trafik kazalarimn meydana gelmesinde siirlicti ve
yayalarin dikkatsizlikleri, kurallara riayet etmemeleri ya
da acemilikleri gibi kisisel faktorler; arag¢ iiretim ve
bakim kusurlari; hava sartlarina uygun donammlarin
araclarda bulunmamasi gibi etkenler rol almaktadir.
Illerdeki tasit sayisi, trafigi tanzim eden gorevlinin
olmamasi, trafik 1s1@imin  olmamasi, trafik isaret
levhasimin olmamasi, aydinlatmanin olmamasi, yol serit
¢izgisinin olmamasi, yaya kaldirmmimn olmamasi ve
banketin olmamasi gibi ilin yol ve trafik durumunu
belirleyen dgeler, yine trafik kazalarinin meydana gelme,
kazalar sirasinda ortaya ¢ikacak maddi hasar, yaralanma
ve 6liim oranlar1 lizerine etkili 6nemli faktorlerdir (2).

Trafik kazalar1 gerek morbidite, gerek mortalite oranlari
agisindan tiim diinyada oldugu gibi iilkemiz agisindan da
onemli bir sorun olusturmaktadir (3, 4). Acikgdz ve
arkadaslar1 Tiirkiye’ de meydana gelen her 1000 trafik
kazasinda 44 kisinin o6ldiigini ve bu oranin diger
ilkelere gore yitksek oldugunu vurgulamuslar (3); Aktas
ve arkadaglari, Emniyet Genel Miidirligi verilerine
dayanarak, 2000 yilinda 9368000 aracin trafikte
bulundugunu, 466385 kaza meydana geldigini, 3941
kisinin 6ldiginii ve 115877 kisinin yaralandigini
belirtmislerdir (5).

Calismada 01.01.2003 tarihinden, 31.12.2004 tarihine
kadar olan 24 aylik dénemde miracaat eden olgulara ait
adli raporlar incelenerek, bunlarin igerisindeki trafik
kazalarimin orammmin belirlenmesi, trafik kazalarimn
tipinin, meydana geldigi aylarin ve trafik kazasi
magdurlarimn 6zelliklerinin sunulmasi amaglanmustir.

2. Gereg ve yontem

Bu calismada Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi
Adli Tip Poliklinigi’ nin hizmete girdigi tarih olan
01.01.2003 tarihinden, 31.12.2004 tarihine kadar olan 24
aylik donemde anabilim dalimiza miiracaat etmis 431
kisiye ait adli raporlar retrospektif olarak incelenmis,
bunlardan 174 iiniin trafik kazasi sonucu yaralanma
nedeniyle miiracaat ettigi saptanmustir.

Bu olgular kazamn tipi, kazaya karisan aracin tipi, yas,

cinsiyet, yaralanmanin meydana geldigi aylar,
yaralanmanin  tipi, ve olusan hasarlar yOninden
degerlendirilmistir.

3. Bulgular

01.01.2003 ile 31.12.2004 tarihleri arasindaki 24 aylik
sirede Adli Tip Anabilim Dali Poliklinigi’ haklarinda
adli rapor dizenlenmek Uzere 431 miracaat
gerceklesmis olup; bu bagvurularin % 40.4 (174 / 431)
sini trafik kazalarina bagli yaralanmalar olugturmaktaydi.
Trafik kazasi sonucu yaralanmug olgularin 126 st (%
72.4) s1 erkek, 48’ i (% 27.6) ise kadindi. Bagvuran
hastalarin yas ortalamalar1 29.1 (SS: 0.2) olup, en fazla
olgu 21-30 yas grubunda bulunmaktaydi (n= 42; %
24.1). Olgularin cinsiyet ve yas dagilimlart Sekil-1° de
ayrintilari ile gosterilmistir.

Yaralanmalarin biiyiikk bolimii yaz aylarinda meydana
gelen kazalarda olmustu (n=75, % 43.1). Bunu sirasiyla
ilkbahar (n=42, % 24.1), sonbahar (n=37, %21.3) ve kis
(=20, %1150 mevsimerinde meydana gelen
kazalardaki yaralanmalar takip etmekteydi. En fazla kisi
Haziran (n=35; %20.1) ayinda yaralanmistt ve bunu
sirastyla, Nisan (n=22 ;% 12.6); Agustos (n=22 ;% 12.6);
Temmuz (n= 18; % 10.3) aylan izliyordu. Ekim’de 14
(% 8.0) Mayis ve Eylill aylarinda 12’ser (% 6.9),
Kasim’ da 11 (% 6.3), Mart ve Aralik aylarinda 8’er
(%4.6), Subat’ ta 7 (% 4.0) ve Ocak’ ta 5 (% 2.8)
yaralanma meydana gelmisti.

Anabilim dalimiza rapor diizenlenmek iizere miiracaat
ettirilen 174 olgunun 99’u (% 56.9) Manisa il
merkezinde, 65’1 (% 37.4) ilge merkezlerinde, 10’u (%
5.7) ise diger illerde meydana gelen trafik kazalarinda
yaralanmuslardi.

Yaralanmalar toplam 158 kaza sonucu gergeklesmis
olup, 1 kazada 4 kisi, 3 kazada 3’er kisi, 7 kazada 2’ser
kisi, 147 kazada ise 1’er kisi yaralanmisti (Ozelligi
belirlenemeyen 28 olgu, ayr1 Cumhuriyet
Savciliklarindan geldikleri igin, 1’er kisi statiisiinde
degerlendirilmistir).
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Sekil-1. 174 olgunun yaslara ve cinsivete gore dagilimi
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28 yarall i¢in kazamn tipi konusunda bilgi verilmemis
(bu olgularin timii evrak iizerinden kesin rapor
diizenlenmek iizere gonderilmisti) olup, hakkinda bilgi
edindigimiz 146 kisinin % 68.5 (n=100)’i arag ici, %
31.5 (n=46)’1 arag dis1 kazalarda yaralanmisti.

Ozelligi belirlenebilen 130 kazada 181 ara¢ kazaya
karigmuis olup, kazalarin meydana gelis sekilleri Sekil-
2’de, kazalara karigan araglarin ozellikleri Sekil- 3°de
gosterilmistir. Ancak kazalarin meydana geldigi yolun
niteligi hakkinda saglikli verilere ulagmak miimkiin
olmadigindan yayimmizda degerlendirilememistir.

Sekil-2. 130 kazamin kaza tiiriine gore dagilimi
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Ik rakamlar olgu sayisin, ikinci rakamlar yiizdelik dagilimlarin gostermektedir.)

Olgularin  yarisindan  fazlasinda  nultipl  bolge
yaralanmalar1 bulunmaktaydi. (n= 108; %54.8). Tek
bolge yaralanmalarinda ise en sik kafa bdlgesinde
yaralanmalara rastlamilmisti (n=31; % 15.7) (Sekil-4).

Adli mekamlarca 172 olguda hayati tehlike bulunup,
bulunmadig ve mutad istigalden kalma siiresi, 17 olguda
uzuv zaafi- uzwv tatili, 19 olguda cehrede sabit eser
sorulmus olup, muayeneler sonucu olgularin % 84.5 inde
(n=147) karara varilabilmis olup, %15.5 inde (n=27) ise
ya eksik tibbi evraklarin tamamlanmasi ya da 6zellikle

olgularda Ongdriillen 6 veya 18 aylik siirelerin dolmasi
icin belli bir siire sonra yeniden muayeneye gonderil mesi
i¢in 6n rapor diizenlenmisti.

Karara varilabilen 146 olgunun % 81.5 (n=119)’i hayati
tehlikeye maruz kalmamus iken, % 18.5 (n=27)’ inde
hayati tehlike bulunmaktaydi. Mutad istigalden kalma
streleri % 45.2 (n=66)’sinde 1-10 gin, % 116
(n=17)’sinda 11-20 giin (15 glin), % 38.4 (n=56)’linde
20 gunden fazla (25, 45, 60, 90 yada 120 gin) olarak
belirlenmisti. 7 olguda ise (% 4.8) yaralanmasinin mutad

¢cehrede sabit eser veya uzuv zaafi/tatili sorulan istigaline engel teskil etmeyecegi belirtilmisti.
Sekil-3. Kazaya karisan 181 aracin dagilimi
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(llk rakamlar olgu sayisin, ikinci rakamlar yiizdelik dagilimlarin gostermektedir.)
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Cehrede sabit eser sorulan ve karara varilabilen 12
olgunun %25.0 (n=3)’inde ¢ehrede sabit eser bulundugu
yoniinde karar verilmisti.

Uzuv zaafi veya tatili bulunup, bulunmadig sorulan 17
olgunun 13’tinde karara varilmis olup; % 23.1

(n=3)’inde uzuv zaafi, %30.8 (n=4)’inde uzuv tatili
oldugu yoniinde karara varilirken, % 46.1 (n=6)’inde
uzuv zaafi yada tatili bulunmadigi sonucuna ulasilmisti.

Sekil-4. 174 olgudaki yaralanma bolgeleri
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(llk rakamlar olgu sayisin, ikinci rakamlar yiizdelik dagilimlarim gostermektedir.)

4. Tartisma ve sonug

Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip
Poliklinigi’ne miiracaat etmis olan 431 adli olgunun %
40.4 (n=174)’ iini trafik kazalarina bagli yaralanmalarin
olusturdugu goriilmektedir. Bu oran oldukga ylksek
olmakla birlikte; Elaz1g’ da yapilmis 1990-1992 yillarin
kapsayan ¢aligmada (6) elde edilmis % 58.1°lik, Adana’
da 2000 yilinda yapilmis ¢alismada (7) elde edilmis %
59.4°1iik, Isparta’ da 1999-2001 yillar1 arasinda yapilmis
calismada (8) saptanan % 53.85’lik oranlarin altinda yer
almuistir. Bu oransal azliktaki en 6nemli roliin Manisa
Emniyet Midiirliigii Trafik Sube’ sinin Manisa ve ilce
karayollarinda gerek trafik ekipleri ile gerekse
helikopterle havadan yaptigi siki denetimler ve hata
yapmayan siiriiciilerin 6diillendirilmesine yonelik, “s6z
veriyor musun?”’ projesi gibi Tirkiye’ de ilk kez
uygulanan projeler oldugu diisiiniilebilir (9, 10). Yine
Emniyet Midiirliigli veri tabam esas alinarak
diizenlenmis Tiirkiye Trafik Egitimini Gelistirme ve
Kazalar1 Onleme Vakfi (TUTEV) istatistiklerine gore
(11); Turkiye’ de trafik kazalarinin sayisal olarak artigina
karsin, yarali ve Olii sayilarinda oransal bir azalma
goriildiigli izlenmekte olup, goriilen bu oransal azalma
da, caligmanmuz kapsamuindaki trafik kazasina bagl
yaralanma oranindaki diisiisii agiklar niteliktedir.

Olgularin 126’s1 (% 72.4) erkek, 48’1 (% 27.6) ise
kadindir. Yapilan bir anket caligmasinda; Tiirkiye’de
kadin siirlici oraminin erkeklere gore diisiikk oldugu,
bunun yam sira kadinlarin trafik kurallarina erkeklere

a4

gore daha 6zenle uyduklarim belirtilmis ve bu durumun
da kadinlarin kaza yapma olasiligim diisiirmekte oldugu
vurgulanmistir  (12). TBMM Trafik Komisyonu'nun
raporuna gore (13), kadin siiriciilerin, siiriicii
belgelerinin yizde % 13'Une sahip olmalarina kargin,
kazalara karigma oramt % 5.03 olarak tanimlanmis ve
kadinlarin, daha dikkatli ve duyarli araba kullandiklari,
erkeklerin ise daha fazla risk alma egiliminde; bagimsiz,
yarigkan, maceraperest davrams Ozelliklerini trafikte
daha fazla gosterdikleri belirtilmigtir. Emniyet Genel
Miidiirliigii 2002 Trafik Istatistik Y1llig1 verilerine gore
(14) ise, 2002 yilinda toplam 26928’i siiriicii, 540’1
yolcu, 11119°u yaya olmak iizere toplam 38587 Kkisi
yaralanmig olup,  bunlar arasinda kadinlarin oram
sirastyla, siiriiciiler i¢in % 4.14 (n=1116), yolcular igin
% 34.81 (r=188), yayalar icin %37.47 (n=4166) ve
toplam i¢in % 14.2 (n=5470) olarak hesaplanmaktaydi.
Cin’de yapilan bir arastirmada (15); trafik kazas1 sonucu
bir tip merkezine miiracaat eden hastalar arasindaki
erkek/kadin oramnin 2.8/1 oldugu, Isve¢’te yapilan
diger bir arastirmada (16), 18-24 yas arasindaki erkek
siiriiclilerin, kadin siiriiciilere gore ¢cok daha fazla kazaya
karistiklari, Avustralya’ da yapilan baska bir ¢alismada
(17) ise, trafik kazasi nedeniyle yaralanan yayalarin
%36’sim  kadinlarin  olusturdugu  belirtilmekteydi.
Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda elde edilen bu oranlar
gerek caligmamizda saptanan sonuglar ve gerekse
Ulkemiz verileri ile benzerlik gbstermektedir.

Genel olarak bakildiginda olgularin biiyiik boliimiiniin,
insanoglu i¢in aktif yaslar kabul edilen 21-30 (n=42, %
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24.1) ve 31-40 (n=32, % 18.4) yas gruplarinda, daha
sonra ise gocukluk (0-10 yas) (n=31, % 17.8) ve genglik
(12-20 yas) (n=26, % 14.9) yas gruplarim kapsadig1 ve
genel olarak yaralanan kisilerin 3/4’tniin (% 75.2) 0-40
yaglar arasinda bulunduklari goriilmektedir. Yavuz ve
Ozgiiner (8) tarafindan Isparta ilinde gergeklestirilen
calismada da bizim calismamuzin sonuglar1 ile benzer
olarak trafik kazalarinda yaralanmus 587 kisilik
populasyonun en biyik boliminin (n=117 % 19.9) 21-
30 yas grubunda yer aldig ve olgularin % 66.6’sinin 0-
40 yas arasinda bulunduklart izlenmektedir. TBMM
Trafik Komisyonu'nun raporunda, kazalara daha ¢ok 22
ile 40 yas arasindaki siiriiciiler karistigi kaydedilmis
(13); Emniyet Genel Miidiirliigii 2002 Trafik Istatistik
Yilligt verilerinde (14) ise, trafik kazalar1 sonucu
yaralanmig 38587 kisiden, 3230 (% 8.37)’u 1-10 yas
grubunda, 5423 (% 14.05)’1 11-20 yas grubunda, 9729
(% 24.04)’u 21-30 yas grubunda, 8243 (% 21.36)’1 31-
40 yas grubunda, 5712 (% 14.8)’si 41-50 yas grubunda,
2788 (% 7.22)’i 51-60 yas grubunda, 1842 (% 6.44)’si
61-70 yas grubunda, 1106 (% 2.86)’s1 71 ve lstii yas
grubunda yer aldigi; 534 (%1.38) i{inde ise yasin
belirlenemedigi belirtilmisti.

Yaralanan erkeklerin g¢ogunun 21-30 yas grubunda
olmasina karsin, kadinlarin ¢ogunun 0-10 yas grubunda
yer almasi, yaralanan erkeklerin ¢ogunun siiriici,
kadinlarin  ise yaya veya yolcu konumunda
bulunduklarini  gdstermektedir. TUTEV istatistiklerine
gore de kadin/erkek siiriicii belgesi oram 1/6.6 iken,
karistiklar1 ve sebebiyet verdikleri kaza yOniinden
kadin/erkek oranlar1 1/19 olarak hesaplanmaktadir (11).

Yaralanmalar, tatil gidis ve doniisleri nedeniyle trafik
akigimn yogunlastigt ve insanlarin hareket olanaklarinin
arttigt  yaz, ilkbahar ve  sonbahar  aylarinda
yogunlagsmaktadir. Haziran (n=35; % 20.1); nisan (n=22
;% 12.6); agustos (n=22 ;% 12.6) ve temmuz (n= 18; %
10.3) aylar1 trafik kazalarina bagli yaralanmalarin en
fazla oldugu aylar olarak karsinuza ¢ikmaktadir.
Siileyman Demirel Universitesi Tip Fakiiltesi Acil

Servisi’ne ve Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Acil Servisi’ ne
miiracaat eden adli olgularin 6zelliklerini arastiran iki
calismada, en fazla adli olgunun sirasiyla, % 35.1 oran
ile Temmuz-Agustos-Eyliil aylarinda (8) ve % 34.9 oran
ile Haziran-Agustos aylari arasinda (18) miiracaat ettigi
belirtilmistir.

Kazalarin biyiik bir kismunda tek bir kisi yaralanmis
olup (% 93); yaralanmalarin % 68.5’ inin arag i¢i trafik
kazalar1 sonucu, kazalarin ¢ogunun ise aracin baska bir
arac ile ¢arpigmasi sonucu meydana geldigi (% 30.8) ve
kazalarda yer alan otomobillerin yiiksek orant (% 59.1)
gibi hususlar da dikkate alindiginda, yaralanmalarin tek
kisi ile simrli kalmasimin; araba kazalarinda siiriicii ve
yolcu giivenligini artiran Onlemlere bagli oldugunu
disiindiirmektedir  (19). Son yillarda araglarda
kullamlmaya baglanilan tekerlek kilitlenmesini Onleyici
sistemler (ABS - Anti Blocking System), devrilmeyi
Onleyici sistemler (ROPS - Roll Over Protection
System), hava yastiklari, emniyet kemerleri, enerji
yutucu kasalar, uzay kafes sistemine gore yapilmis yolcu
kabinleri, esnek tamponlar, gii¢clendirilmis tavanlar,
pedallar, kafayr destekleyen boyunluklar, rahat koltuklar,
celik barlar, gizlenmis yagmur oluklar1 ve cam
silecekleri, carpmayla katlanabilen dis aynalar, keskin
olmayan koseler, ticari tasitlardaki yanal koruyucular,
HUD (Head-Up-Display) goriintii yansitma sistemleri,
oto radar sistemi gibi ara¢ giivenligini 6n plana alan
tasarimlar yaralanma ve Oliimleri engelleyen teknik
donammlardir (20).

Calismamizda, ozelligi belirlenebilen 130 kazada 181
aracin kazaya karismis oldugu, bu kazalarin en biiyiik
bolimiiniin, bir aracin baska bir aragla carpigmasi
seklinde gergeklestigi (% 30.8 ; n=40), bunu yayaya
carpma seklindeki (% 29.2 ; n=38) kazalarin izledigi
goriilmiistiir. TUTEV” in istatistiksel verilerine (11) gore
de 17578 kazadan, 1718’inde birden fazla aracin kazaya
karistigi belirtilmistir. TUTEV tarafindan belirlenmis
kaza olus sekillerine iligkin veriler Kkarsilagtirma
amactyla Tablo-1" de sunulmustur.

Tablo-1. TUTEV” in verilerine gore kazalarin ve yaralanmalarn olus sekilleri (11)

KAZA SEKLI KAZA SAYISI YARALI SAYISI
Carpisma 309,743 50,592
Trene Carpma 177 145
Duran Araca Carpma 48,262 3,406
Sabit Cisme Carpma 28,500 7,510
Yayaya Carpma 17,097 17,418
Hayvana Carpma 2,699 472
Dewriime 9,221 10,793
Yoldan Cikma 22,280 19,291
Aractan Dusme 389 272
TOPLAM 438.338 109.899
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Kazaya karisan araglar incelendiginde, olaylarin %
59.1’inde (n=107) otomobillerin kazaya karigan araclar
oldugu, bunu 24 olay (% 13.3) ile motosiklet ve
mobiletlerle meydana gelen kazalarin  izledigi
goriilmektedir. TUTEV’ in istatistiklerinde de (11),
otomobiller ile meydana gelen kazalar tiim kazalarin %
52.1’ini  (19884/38138) olusturdugu goriilmektedir.
Motosiklet ve motorlu bisikletlerle meydana gelen kaza
oranlar1 ise aym istatistikten %18.08 olarak
hesaplanmaktadir.

Olgularin  yarisindan  fazlasinda  multipl  bolge
yaralanmalar1 bulunmaktaydi. (n= 108; %54.8). Bu da
kazalar sirasinda meydana gelen yaralanmalarin
siddetleri konusunda onemli bir ipucu olusturmaktadir.
Adli makamlarca, sorulan sorular karsiliginda her
kategorinin kendi igersinde degerlendirilmesi sonucunda,
olgularm % 185 (n=27)’inde  hayati tehlike
bulundugunun belirlenmesi, % 50 (n=73)’sinde 10
ginin Uzerinde mutad-istigalden kalma siiresi tayin
edilmis olmasi, % 25 (n=3)’inde ¢ehrede sabit eser, %
23.1 (n=3)’inde uzuv zaafi, % 30.8 (n=4)’inde uzuv tatili
oldugunun saptannmus olmast da, trafik kazalarinda
yaralanmalarin sayisal olarak azalmakta olusuna karsin,
hala ciddi sonuglara neden olabildigini gostermektedir.

Aydin ve arkadaglar1 tarafindan yapilan bir ¢alismada,
trafik kazasinda yaralanan kapali tasit siiriici ve
yolcularimin travma lokalizasyonu ile siddetine gore
dagiliminda; hafif yaralanmalarda kafa bolgesi % 47.7
ile birinci sirada yer alirken, agir yaralanmalarda bu oran
%17"e diismekte oldugu, 6liimle sonlanmayan, agik tasit
kazalarindaki siiriicli ve yolcularda hafif yaralanmalarin
en sik kafa bolgesinde (% 35) lokalize oldugu, ancak
agir yaralanmalarin % 28.1 ile alt extremitede en yiiksek
bulundugu belirtilmistir (21).

Caligmamizda tek bolge yaralanmalarinda en sik kafa
bolgesinin yaralandigl saptanmistir. (n= 31; % 15.7).
Trafik kazalar1 sonucu meydana gelen yaralanmalar,
gerellikle kiint travmatik yara ozelligi tasimakta olup,
kiint travmalara bagli mekanik giicler viicudun anatomik
bitiinltigiinii bozacak sekilde viicuda isabet ettiklerinde
siyrik, ezik, ekimoz (¢iiriik), laserasyon (yirtik) gibi cilt
lezyonlar olusturabilmekte ve daha agir lezyonlar olan
kafatas1 fraktiirlerine ve intrakranial lezyonlara neden
olabilmektedir (22). Ozellikle motosiklet kazalarinda
6lim ve ciddi yaralanmalarin en 6nemli nedeni kafa
yaralanmalaridir (19). Kafaya yonelik yeterli kuvvetteki
bir darbe lineer fraktiire neden olugmakta, daha siddetli
carpmalar ikincil fraktUrleri meydana getirmekte ve
sonucta yildizvari fraktiirler olusmakta, eger kuvvet
yeteri kadar gii¢liiyse veya simrlt bir alanda meydana
geldiyse, cokme fraktirleri gorilebilmektedir (23).
Yavuz ve arkadaglarimin, trafik kazalarina bagli kafatasi
kiriklar1 ve intrakranial lezyonlar arasindaki iliskiyi
arastirdiklar1 ¢alismada, ¢okme kiriklarimin erkeklerde,
lineer kiriklarin kadinlarda ve geng erkeklerde daha
fazla goraldiigii bildirilmistir (24).

Trafik kazalar1 sonucu meydana gelen yiiksek 6lim
sayllart  ve yayimmmizda Dbelirttigimiz iizere agir
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yaralanmalarin oramndaki ylikseklikler
alindiginda,

g0z Oniine

1) Yolcu ve yiik tagimacilifinin karayollarindan daha
glivenli olan, demiryollari, denizyollar1 ve hava yollar
gliclendirilerek, bu tagimacilik sistemlerine
yonlendirilmesi;

2) Trafik kazalarindaki en 6nemli faktoriin insan oldugu
bilindigi iizere, ozellikle ¢ocukluk ¢aglarindan itibaren
trafik egitimine yonelik ¢abalarin arttirilmasi,

3) Sehirlerarasi yollarin gehir merkezlerinden tecridi ile
boliinmiis ve yaya, bisiklet, tarim araglar1 gibi diger
araclara yasaklanmus yollar seklinde diizenlenmesi; yol
isaretlemeleri, kesismeyen kavsak diizenlemeleri,
ayrilmig yaya yollari, alt gegitler ve bisiklet yollari,
otoparklar gibi diizenlemeler ile, siirlicii ve yayalarin
hata yapmalarimn Onlenmesine ydnelik c¢abalarin
hizlandirilarak siirdiiriilmesi;

4) Trafik akisinda siirticlilerin hata paymm en aza
indirecek bilisim teknolojilerinin ve kaza sirasinda
insanlar1 koruyacak arag teknolojisinin gelistirilmesi,

5) Yargi sistemlerinin yasal olmayan yaklasim ve
davramslart  kesin olarak cezalandirici  nitelige
kavusturulmasi gerekmektedir.

Tiim bu 6nlemler bir biitiin halinde ele alindiginda, kara
yollarinda olusan kan golleri azalacaktir.
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